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Kitapcikta Gecen Bazi1 Terimlerin Aciklamalari

Drog: Tibbi ve aromatik bitkilerin kurutularak kullanilan
kismi.

Dogal Flora: Dogal bitki varligi

Endemik Tiir: Sadece sinirli bir bolgede dogal olarak yetisen
bitki tiirtidiir.

Eterik Yag: Aromatik ve kokulu bitkilerden damitma yoluyla
elde edilen ve oda sicakliginda buharlasabilen ugucu yaglardir.
Siirdiiriilebilir Hasat: Dogal bitkilerin devamliligina zarar
vermeden hasat edilmesidir.
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Proje Bashgi: Kekik, Defne ve Adacay1 Cesitleri
Hasat ve Hasat Sonrasi Islemleri Icin Yenilikci
Model Arastirmasi ve Pilot Uygulamasi

Konu ve Amacg

Dogadan toplanan tibbi ve aromatik bitkilerde (Kekik,
Defne, Adagay1 6rneginde) hasat ve hasat sonras1 kayiplarin
onlenmesi, kalite ve verimliligin artirilmasi ile rekabet
ortaminda avantaj saglanmasidir.

Anahtar Kelime: Stirdiiriilebilirlik

Proje, TARIM VE KOYISLERI BAKANLIGI, TAGEM

(Tarimsal Arastirmalar Genel Miidiirliigili) tarafindan
desteklenmektedir.

Projeye Destek Veren Kurum ve Kuruluslar

Antalya Ticaret Borsasi (Proje Yiiriitlictisii Kurum)
Akdeniz Universitesi

Antalya Orman Bolge Mudiirliigii

Antalya Tarim il Mudiirligii

Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisii Mudirliigii
(BATEM)

Inan Tarim (Eterik Yag, Baharat)

WBT A.S. (Baharat)

Doga-Defne Ltd. Sti. (Eterik Yag, Baharat)

Armagan Ticaret (Baharat)







Calismanin kapsamini olusturan paydaslar

Toplayicilar, tiiccarlar, isleyiciler ile denetleme ve
diizenleme kurumlari olan Antalya Orman Bolge Miidiirligii
ve Antalya Tarim Il Mudiirliigli, meslek kurulusu olarak
Antalya Ticaret Borsasi ve arastirma kurumlar: olarak ise
Akdeniz Universitesi ile Bati Akdeniz Tarimsal Arastirma
Enstitiisit Miudirligic (BATEM) bulunmaktadir.

Proje; Antalya'nin dogusunda bulunan Manavgat, Alanya
ve Gazipasa ilgelerine bagli se¢ilmis kdylerde yiiriitiilmektedir.

Neden boyle bir arastirmaya gerek duyuldu?

Antalya, tibbi ve aromatik bitkilerin dogadan toplanmasi,
tiretilmesi, islenmesi (baharat, ucucu yag vb.) konularinda
Tiirkiye'nin en 6nde gelen illeri arasinda yer almaktadir. Son
yillarda bu bitkilerin kiiltiire alinmasi1 konusunda bazi girisimler
olmasima ragmen halen biiyiik bir miktar1 dogadan
toplanmaktadir. Dogadan bitki toplama islemleri Antalya'nin
muhtelif bolgelerinde, bu bitkileri taniyan ve hatta geleneksel
olarak kullanan yore insanlar1 tarafindan yapilmaktadir. Ancak,
daginik ve organize olmayan bir sekilde yapilan bitki toplama
ve toplama sonrasi islemlerde (hasat ve hasat sonrast) onemli
uygulama hatalar1 yapilmakta; verim ve kalitede biiyiik
kayiplar meydana gelmektedir.

Proje sonuclandiginda,

* Bitki toplayicilarinda ve tiiccarlarda doga bilincinin
olusmasi ve bdylece dogal bitkilerin korunmasina
gereken 6nemin verilmesi,

 Bitki toplama islemlerinin zamaninda ve usuliine uygun
olarak yapilmasi aligkanliginin kazanilmasi,

* Pilot bolgelerde toplanan ve hasat sonrasi islemlere
tabi tutulan tirtinlerde verimlilik ve kalitenin artirilmasi
hedeflenmektedir.
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Sekil 5. Gazipasa Kahyalar Koyt egitim ¢alismasi
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Son yirmi yilda tibbi ve aromatik bitkilere olan talep 6nemli
Olctide artmistir ve bu egilim halen devam etmektedir. Tibbi
bitkilerdeki etkili maddelerin, sentetik yolla elde edilenlere
nazaran, ¢ok yonlii etkiye sahip olmasi ve yan etkilerinin
bulunmamasi tibbi bitkilerin 6nemini daha da artirmaktadar.
Aslinda sadece tipta degil gida, tarim ve kozmetik alanlarinda
da, insanlar dogal {irlinlere yonelmislerdir. Fitoterapinin
(bitkisel tedavi) alternatif tedaviler arasina girmesi, gida
triinlerinde sentetik katki maddelerinin kullanimina
siirlamalar getirilmesi, organik tarima olan talebin giderek
artmasi bu siireci 6nemli 6l¢iide etkilemistir. Dogal {irtinlere
olan ilgi her gecen giin hizla artmakta ve buna paralel olarak
bu iirlinlerin pazar paylar1 da artis gdstermektedir.

Diinya'da yaklasik 400.000 ¢igekli bitki tiirii tantmlanmustr.
Bugiin Diinyada yaklasik 20.000 bitki tiiri tibbi amacl
kullanilmakta olup 4.000 bitkisel drog yogun olarak
kullanilmaktadir. Avrupa'da ise 2.000 kadar bitkisel drogun
ticareti yapilmaktadir. Tiirkiye gerek farkli iklimlere sahip
olmas1 gerekse li¢ floristik bolgenin kesisme noktasinda
bulunmasi sebebiyle bitki tiirlerinin ¢oklugu bakimindan
diinyanin zengin iilkeleri arasindadir. Tiirkiye, 10.000
civarindaki tohumlu bitki tiirii ile diinyada bulundugu iklim
kusaginda oldukc¢a zengin floraya sahip tilkelerden biridir.
Avrupa tilkelerindeki endemik tiirlerin toplami 2.750 kadar
iken, yurdumuzda bu say1 3.000 civarindadir (% 30 endemizm
oranina sahiptir).




Cizelge 1.Tiirkiye'nin Yillar itibariyle Baslica Tibbi ve Aromatik Bitkileri

( 2005 2006 2007 2008 2000 )
Bitki Ad1 Miktar| Deger | Miktar| Deger | Miktar | Deger | Miktar| Deger | Miktar | Deger
(Ton) |(1000$)| (Ton) |(10008)| (Ton) [(10008)| (Ton) | (10008)| (Ton) |(1000S)
Defne Yapragi | 5.558 | 11.839 | 7.262 | 17.336 | 7.519|20.301 | 6.934 | 20.020 | 9.079 | 24.336
Kekik 10.425 | 17.883 | 12.202 | 22.608 | 11.308 | 39.493 | 9.683 | 42.878 | 11.475 | 28.662
Adagay1 1.689 | 4.695| 1.710| 4.594 | 1.530| 4.479 373 | 1.541| 1.545| 6.048
Anason 2259 | 4.620| 2.593| 4.978 | 2.003| 4.704| 2.658| 9.350| 2.053| 8.616
Kisnis 18 28 96 86 41 51 19 71 il 76
Kimyon 7.202 | 10.718 | 4.900| 7.730| 4.209| 9.228 | 2.367| 6.832| 5.822| 12.146
Rezene 1.481 | 1.684| 1.294| 2.224| 1.057| 2.125| 1.945| 3.793| 1.217| 2.541
Cemen 234 188 160 172 94 156 51 74 54 79
Mahlep 113 | 1.407 104 | 1.007 109 908 102 897 159 | 1.305
Meyan Kokii 381 415 418 482 249 266 67 125 311 471
Keciboynuzu 4.102 | S5.885| 2.705| 4.833| 3.623| 5.264 518 838 | 3.130| 3.091
Thlamur 253 | 1.221 177| 1.475 80| I1.116 27 313 179 | 1.428
Sumak 990 946 976 | 1.002 965 | 1.176| 1.175| 1.771| 1.245| 2.143
Biberiye 505 972 576 | 1.152 432| 1.019 573 | 1.587 620 | 1.671
Corckotu 45 89 37 90 45 163 38 139 32 109
Nane 49 103 45 103 153 505 125 326 309| 1.085
\_Toplam 35.304 | 62.693 | 35.255 | 69 872 | 33.417 | 90.954 | 26.655 | 90.555 | 37.261 | 93.807)

Kaynak: Tiirkiye Istatistik Kurumu Kayitlar:, Ankara

Tiirkiye 6teden beri tibbi ve aromatik bitkileri ihra¢ eden
onemli tilkeler arasinda yer almaktadir. Bu bitkilerin dis satimi
genellikle dogal floradan sokiim ya da toplamaya dayanir.
Her yil Tiirkiye i¢in ekonomik degeri yiiksek olan kekik,
adacay1, defne gibi bitkiler dogadan tonlarca toplanarak ihrag
edilmektedir. Tiirkiye, bu bitkileri ihra¢ eden tilkeler arasinda
% 5'lik pay ile 12. sirada yer almaktadir. Ortalama tibbi ve
aromatik bitkiler digsatim miktarimiz 2004-2008 yillar
arasinda 36.000 ton olup, 80 Milyon Dolar gelir saglanmistir
(Bayram ve ark. 2010). Son yillarda tibbi ve aromatik bitkiler
dissatiminda kayda deger bir artis oldugu gozlenmektedir.
Tiirkiye'de en fazla digsatimi yapilan bitkiler icerisinde kekik
%18 ile ikinci siray1 almakla birlikte gelir bakimindan ilk
sirada bulunmaktadir. Diinya kekik dis ticaret hacmi 12-13
bin ton civarinda olup bunun yaklasik 11 bin tonu Tiirkiye'den
karsilanmaktadir. Bu miktarin da belirli bir boliimii (%20)
dogadan toplanmaktadir.




Tiirkiye'de en fazla digsatimi1 yapilan bitkiler i¢erisinde yillik
gelir olarak {iciincii sirada olan defne yer almaktadir ve diinya
defne yapragi gereksiniminin yaklasik %901 Tiirkiye'den
karsilamaktadir. Yillik 6-7 bin ton olan defne digsatim
miktarinin yaklasik %50's1 Antalya dogal florasindan
toplanmaktadir. Defne yapraklarinin tamami dogadan
toplanarak ihra¢ edilmektedir. Tiirkiye digsatiminda 6nemli
olan diger bir aromatik bitki de adagayidir. Ortalama yillik
1.7 bin ton olan adagay1 dissatiminin yaklasik %60-70'1
Antalya dogal florasindan karsilanmaktadir.

Thrag edilen aromatik bitkiler dogadan bilingsizce ve asir1
olarak toplanarak karsilanmaktadir. Bilin¢siz toplama bitki
populasyonlarinda azalmalara yol agmaktadir. Dogadan yabani
olarak toplanan bitkilerde belirli bir kalite ve standardi
yakalamak ve liretimde siirekliligi saglamak amaciyla s6z
konusu bitkilerin kiiltiire alinmalarinda biiyiik yarar vardir.
Ancak dogadan toplanan bitkilerin ulusal ekonomiye olan
katkis1 ve yore halkina sagladigi ek gelir yadsinamaz. Bu
durumda, yapilmasi gereken, siirdiiriilebilir ve iyi bitki toplama
yontemlerinin hayata gecirilmesidir. Bu kapsamda, Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) 2003 yilinda "Iyi Tarim ve Bitki
Toplama Uygulamalar1 Rehberi" yayinlamistir.

Antalya hem zengin dogal floras1 ve hem de tarimsal
potansiyeli nedeniyle bu bitkiler i¢in 6nemli bir yere sahiptir.
Dogal florasinda yaklasik 2.000 bitki ttirti bulunmaktadir ve
bunlarin da 6nemli bir kismi tibbi ve aromatik niteliktedir.
Bolgemiz 6zellikle eterik yag i¢eren bitkiler bakimindan ¢ok
zengindir. Bitki sistematiginde bu bitkiler Labiatae familyasina
dahil olup 6zellikle toprak iistii aksamlarinda (yaprak, sap,
cigek vb.) cok degerli eterik yaglar1 icermektedirler. Kekik
olarak adlandirdigimiz Origanum tiirleri ile adagay1 olarak
bildigimiz Salvia tiirleri ve dag ¢ay1 olarak bilinen Sideritis
tiirleri bunlara 6rnek olarak verilebilir.




Antalya dogal florasinda; dordii endemik olmak tizere 7
Origanum tiirl, 17 Salvia tiirt (5'1 endemik) ve 15 Sideritis
tiirti (10'u endemik) bulunmaktadir. Goriildiigii tizere hem
tiir zenginligi hem de ¢ok sayida endemik tiirler mevcuttur.
Bunlardan, halk arasinda bilyeli kekik veya Izmir kekigi
olarak bilinen Origanum onites, beyaz kekik olarak bilinen
O. majorana, yayla kekigi olarak adlandirilan O. minutiflorum
tirleri ile adacay1 (Salvia fruticosa, Salvia tomentosa) ve bazi
dag cay tiirleri (Sideritis congesta, Sideritis stricta gibi)
dogadan toplanarak ticari olarak yararlanilmaktadir. Bunlardan
elde edilen tirlinler; baharat, ¢ay, eterik yag elde edilmesinde
kullanilmaktadir.

Eterik yaglar da bir¢ok sektorde (gida, kozmetik, tarim,
ila¢ vb.) hammadde olarak kullanilmaktadir.

Antalya, tibbi ve aromatik bitkilerin dogadan toplanmasi,
tiretilmest, islenmesi (baharat, ugucu yag vb.) konularinda
Tiirkiye'nin en 6nde gelen illeri arasinda yer almaktadir. Son
yillarda bu bitkilerin kiiltiire alinmasi konusunda baz1 girisimler
olmasina ragmen halen 6nemli bir miktar1 dogadan
toplanmaktadir. Dogadan bitki toplama islemleri Antalya'nin
mubhtelif bolgelerinde, bu bitkileri tantyan ve hatta geleneksel
olarak kullanan y6re insanlari tarafindan yapilmaktadir. Ancak,
daginik ve organize olmayan bir sekilde yapilan bitki toplama
ve hasat sonrasi islemlerde onemli uygulama hatalar
yapilmakta; verim ve kalitede biiyiik kayiplar meydana
gelmektedir.







